
 

Правила своевременного 
обращения в ЕСПЧ 

 

 
 
Для обращения в ЕСПЧ у вас есть 6 (шесть)         
месяцев. Что может быть проще, чем подать       
жалобу в течение 6 месяцев!? Но данное правило        
нарушается большей частью заявителей в ЕСПЧ.      
Сложность состоит в том, с какого момента       
отсчитывать 6месяцев.Датаотсчётазависитот       
того, в какой суд вы обратились, или в каком         
суде против вас (вашего клиента) возбудили      
дело. Иными словами - в порядке какого       
судопроизводстварассматриваетсявашедело.    
Ниже приведена таблица, с помощью которой вы       
можете определить решение суда, с даты      
которого необходимо отсчитывать 6месяцевна      
обращение в ЕСПЧ.  
 
В первом столбце таблицы указано название      
процессуального кодекса, которым   
регулируется процесс, в порядке которого     
судом рассматривается ваше дело.    
Определившись с процессом рассмотрения    
вашего дела, следуйте в правую ячейку      
соответствующей строки таблицы, где указано     
окончательное решение суда для целей     
исчерпания и отсчёта 6 месячного срока.      
Например, если ваше дело рассматривается в      
порядке, установленном Гражданским   
процессуальным кодексом (ГПК РФ), то датой      
отсчета 6-ти месячного срока обращения в ЕСПЧ       
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является дата решения по кассационной     
жалобе, поданной в Верховный суд Российской      
Федерации (вторая кассация). Иными словам, вам      
необходимо пройти 4 (четыре) инстанции: (1)      
районный (городской) суд, рассмотревший иск     
как суд первой инстанции; (2) областной      
(городской, верховный суд республики) суд,     
рассмотревший апелляционную жалобу по    
вашему делу; (3.1) до октября 2019 - президиум        
областного (городского, верховного суда    
республики) суда, рассмотревший первую    
кассационную жалобу, или судья, отказавший     
передавать первую кассационную жалобу на     
рассмотрениепрезидиума; (3.2) -послеоктября 2019       
- в кассационный суд общей юрисдикции (4)       
Судебная коллегия Верховного Суда    
Российской Федерации, рассмотревшая вторую    
кассационную жалобу, или судья Верховного     
Суда, отказавший передавать кассационную    
жалобу на рассмотрение Судебной коллегии     
Верховного Суда. 
 
В следующей ячейке правее указано название      
того дела в ЕСПЧ, которым установлено      
соответствующее правило отсчёта 6-ти    
месячного срока. Ещё правее ссылка на текст       
данного решения в базе решений ЕСПЧ HUDOC.       
Данные две ячейки указаны для справки. Для       
руководства в судах России вам достаточно      
использовать первые 2 столбца таблицы.  
 

Процес
с 

Окончатель
ное решение 
для целей 
исчерпания 
и отсчёта 
срока 

Дело в 
ЕСПЧ 

Адрес в базе 
данных 

постановлений 

ГПК РФ 

Решение по 
кассационн
ой жалобе, 
поданной в 
Верховный 
суд 

Abramyan and Others 
v. Russia (dec.), nos. 
38951/13 and 
59611/13, §§ 76-96, 12 
мая 2015 

http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=0
01-155161  

УПК РФ 

Решение 
суда 
апелляцион
ной 
инстанции 

Kashlan v. Russia 
(dec.), no. 60189/15, 
19 апреля 2016 

http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=0
01-162852  
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КоАП 
РФ 

Решение по 
жалобе на 
постановле
ние по делу 
об 
администра
тивном 
правонаруш
ении 

Smadikov v. Russia 
(dec.), no. 10810/15, 
31 января 2017 

http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=0
01-171828  

КАС РФ 

Решение по 
кассационн
ой жалобе, 
поданной в 
Верховный 
суд (кроме 
случаев, 
когда 
первая 
инстанция - 
суд 
субъекта РФ 
(до 1 окт 2019 
г.) 

Chigirinova v. Russia 
(dec.), no. 28448/16, 
13 декабря 
2016 

http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=0
01-170644  

КАС РФ 

Решение по 
жалобе в 
порядке 
надзора, 
поданной в 
Президиум 
Верховного 
Суда,  когда 
первая 
инстанция - 
суд 
субъекта РФ 
(до 1 окт 2019 
г.) 

Galkin v. Russia (dec.) 
no. 5497/18, 20 
ноября 2018 

 

http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=0
01-188718  

АПК РФ 

Решение по 
кассационн
ой жалобе, 
поданной в 
Верховный 
суд 

Sakhanov v. Russia 
(dec.), no. 16559/16, 
18 октября 
2016 

http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=0
01-169023 

Глава 
22 КАС + 
Федера
льный 
закон 

Прохождени
е данной 
инстанции в 
соответств
ии с 

Шмелев 
(Shmelev) и 
другие 
против 
России» (№ 
41743/17 и др.) 

решение ЕСПЧ 
http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=0
01-202347 
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№ 494-ФЗ, 
позвол
яющий 
заключ
енным 
требов
ать в 
россий
ских 
судах 
компен
сацию 
в 
денежн
ом 
эквива
ленте 
за 
наруше
ние 
услови
й 
содерж
ания в 
период 
лишени
я 
свобод 
(СИЗО и 
ИК) 

законом, 
апелляции и 
кассаций. 
6ти 
месячный 
срок 
отсчитывае
тся от даты 
решения по 
кассационн
ой жалобе, 
поданной в 
Верховный 
суд.  

Пресс-релиз 
ЕСПЧ 
https://hudoc.echr.coe.int/app/c
onversion/pdf?library=ECHR&id=0
03-6675884-8880135&filename=
Decision%20Shmelev%20and%20
Others%20v.%20Russia%20-%20r
emedies%20for%20complaints%2
0about%20poor%20conditions%2
0of%20detention.pdf  

 
Разъяснения Секретариата ЕСПЧ от 23 марта 2020 г. 
в связи с коронавирусом: 
 
“С 16 марта 2020 года ЕСПЧ продлил срок, установленный в статье 35 Конвенции, 
согласно которой у физических лиц есть шесть месяцев с даты исчерпания внутренних 
средств правовой защиты для подачи жалобы. Продление, которое первоначально 
составляло один месяц, теперь было продлено в общей сложности до трех месяцев. Это 
означает, что любое лицо, чей период подачи жалобы начинает действовать, находится 
в процессе или истекает в период с 16 марта по 15 июня 2020 года, имеет девять 
месяцев с даты принятия окончательного внутреннего решения для подачи жалобы в 
ЕСПЧ. Последний примет это во внимание при проверке соблюдения правила, 
изложенного в статье 35. 
 
Сердечно ваш, 
 
Секретариат Европейского Суда по правам человека” 
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Таблица обновлена 23 апреля 2020 года. 
 
Архимед бы сказал, «Дайте мне точку отсчёта, и я 
вовремя подам жалобу в ЕСПЧ». Своевременного и 
успешного вам обращения в ЕСПЧ! 

Записаться на курс 

“ЕСПЧ←Навигатор”  

https://еспч-навигатор.рф 

Задайте вопрос в чат 

“ЕСПЧ←Навигатор”  

https://t.me/echrnavigator 
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